
Balades  commentées et rencontres avec des passionnés 

Bordeaux

Port de Lamarque
Fort Médoc

Macau

Cantenac
Arcins

1 J 
2 V   
3 S  
4 D
5 L  
6 M 
7 M  
8 J 
9 V  
10 S 
11 D 
12 L 
13 M
14 M 
15 J  
16 V 
17 S 
18 D 
19 L 
20 M  
21 M 
22 J  
23 V 
24 S 
25 D 
26 L 
27 M 
28 M 
29 J 
30 V
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2 D 
3 L 
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6 J 
7 V 
8 S  
9 D
10 L 
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13 J 
14 V 
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16 D 
17 L 
18 M 
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20 J 
21 V 
22 S  
23 D 
24 L 
25 M
26 M 
27 J 
28 V
29 S 
30 D 
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22 V 
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30 S 

1 D  
2 L  
3 M 
4 M 
5 J 
6 V 
7 S 
8 D 
9 L  
10 M 
11 M 
12 J 
13 V 
14 S 
15 D 
16 L  
17 M 
18 M 
19 J  
20 V 
21 S 
22 D 
23 L 
24 M 
25 M 
26 J 
27 V 
28 S 
29 D 
30 L 
31 M
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Pédestre VéloCalècheFluvial

Point Info Tourisme Médoc Estuaire
Port de Lamarque
05 56 58 76 19
infotourisme@medoc-estuaire.fr

Retrouvez ces informations 
dans l’agenda du site
www.cc-medoc-estuaire.fr

Lieux de restauration et aire  
de pique-nique sur le port de 
Lamarque.
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BaladesBalades

2017

Calendrier 2017

Renseignements

en Médoc Estuaire

Partez à la découverte
d’une nature secrète !

Découverte du vignoble de Margaux et de ses célèbres châteaux 
(tous les mardis, uniquement sur réservation) ou bien des marais 
d’Arcins-Soussans (tous les jeudis).

Dates (les mardis) : juin (6, 13, 20, 27), juillet (4, 11, 18, 25), août 
(1er, 8, 15, 22, 29), septembre (5, 12, 19, 26)
Dates (les jeudis) : juin (1er, 8, 15, 22, 29), juillet (6, 13, 20, 27), août 
(3, 10, 17, 24, 31), septembre (7, 14, 21, 28)
Horaires : 10 h à 11 h et 14 h à 17 h 30 
Lieux de rendez-vous : face à la Maison du Vin et du Tourisme de 
Margaux (balade vignoble de Margaux) ou port de Lamarque (balade 
marais d’Arcins-Soussans)
Tarifs : 15 € (adulte), 8 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit (- 5 ans)
Règlement : chèque, espèces
Renseignements et réservations : Point Info Tourisme Médoc 
Estuaire (05 56 58 76 19) ou Attelages du Poujeau (06 50 39 46 10)

Location de VTC, vélos enfants, remorque enfants, siège bébé, 
avec carte de randonnée, pour des balades sur des chemins 
balisés et cyclables. 

Dates : tous les jours, toute l’année
Horaires : 7 h à 18 h 30
Lieu de rendez-vous : port de Lamarque, restaurant L’Escale 
(location de vélos)
Tarifs : demi-journée (adulte 12 €, enfant 9 €), journée  
(adulte 16 €, enfant 11 €)
Règlement : chèque, espèces, cartes de crédit
Renseignements et réservations : Restaurant l’Escale (05 57 78 35 18)

Balades en calèche

Balades à vélo

Lamarque



Découverte d’une nature et d’un patrimoine secrets à travers 
des rencontres avec des professionnels passionnés.

Balades pédestres

Vous faire découvrir 
l’estuaire de la Gironde, 
ses petits ports, ses îles, 
ses marais, le patrimoine 
bâti médocain et les 
traditions locales, tel est 
l’objectif des Balades  
en Médoc Estuaire.

Café ou jus 
d’orange offert 
avant le départ ! 
(juillet et août)

Samedi 17 juin (15 h à 18 h) Excursion naturaliste dans les marais 
d’Arcins  
Samedi 24 juin (9 h à 12 h) Macau en Médoc, une histoire d’eaux 
Mercredi 5 juillet (10 h à 13 h) Classement de 1855, enjeux de prestige 
et rivalités économiques 

Mercredi 12 juillet (10 h à 13 h) Les trois églises de Lamarque ou 
l’évolution historique d’un village médocain  

Mercredi 19 juillet (10 h à 13 h) Vauban ou l’art de fortifier le Médoc 

Mercredi 26 juillet (10 h à 13 h) Le château fort de Lamarque, une 
forteresse médiévale de prestige en Médoc 

Mercredi 02 août (10 h à 13 h) Les Allemands en Médoc (1940-1945)  

Mercredi 09 août (10 h à 13 h) Petites et grosses bêtes des bords de 
Gironde 
Mercredi 16 août (10 h à 13 h) Une matinée à la ferme avec 
dégustation de lait

Mercredi 23 août (à partir de 18 h) La tonne de chasse au clair de lune 
(avec pique-nique tiré du sac)  
Mercredi 30 août (10 h à 13 h) Une partie de pêche sur un carrelet  

Samedi 09 septembre (9 h à 12 h) Cantenac et Issan, une histoire 
inattendue 

Distance : 5 à 6 km 
Lieux de rendez-vous : 
17 juin - juillet - août : Point Info Tourisme Médoc Estuaire  
(port de Lamarque)
Juin - septembre : confirmé à la réservation
Tarifs : 6 € (adulte), 3 € (enfant + 6 ans), gratuit (enfant - 6 ans)  
Règlement : chèque, espèces 
Renseignements et réservations :  
Point Info Tourisme Médoc Estuaire (05 56 58 76 19) 
Conseils pratiques : prévoir des vêtements adaptés  
à l’activité et à la météo

Balades fluviales
Nouveau   SOIRÉE « CULS NOIRS » À PATIRAS 
Les samedis du 1er juillet au 26 août et dimanche  
3 septembre. 

Soirée sur l’île de Patiras. Mets et amuses bouches en 
dégustation continue. Transats et musique d’ambiance 
autour d’un grand feu. 

Dates : juillet (1er, 8, 15, 22, 29), août (5, 12, 19, 26), 
septembre (3)
Horaires : 19 h 15 à 23 h 15
Tarifs : 50 € (adulte), 20 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit 
(enfant de - 5 ans)

Nouveau    ESCALE AU PHARE DE L’ÎLE DE PATIRAS 
Les mercredis et vendredis du 5 juillet au 30 août.

Du haut de l’ancien phare, panorama commenté des 
rives, îles, vasards, châteaux et marais. Découverte de 
l’histoire des hommes qui vivaient autrefois  
sur les îles. 

Dates : juillet (5, 7, 12, 14, 19, 21, 26, 28), août (2, 4, 9, 11, 
16, 18, 23, 25, 30)
Horaires : 14 h 30 à 18 h 30
Tarifs : 28 € (adulte), 15 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit 
(enfant de - 5 ans)

Nouveau   PORTES OUVERTES AU PHARE DE PATIRAS 
Dimanche 17 septembre. 

Guide des navires pendant plus de 100 ans, ce phare est 
aujourd’hui un belvédère au milieu de l’estuaire. 

Dates : dimanche 17 septembre
Horaires : 16 h à 19 h
Tarifs : 12 € (adulte), 6 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit (enfant 
de - 5 ans)

Lieu de rendez-vous : Fort Médoc à Cussac Fort Médoc  
(excepté certaines balades : port de Lamarque)
Règlement : chèque, espèces, cartes de crédit
Renseignements et billetterie en ligne : Bordeaux River Cruise, 
05 56 39 27 66, www.croisiere-bordeaux.com

Pour toutes les 
balades fluviales

JOURNÉE DES DEUX ÎLES  
Les jeudis du 6 juillet au 31 août.  

Escale sur l’île Margaux (domaine viticole) puis sur l’île 
de Patiras (phare). Balade entre les îles et le Verrou de 
l’estuaire. Dégustation de vins et pique-nique «tiré du sac». 

Dates : juillet (6, 13, 20, 27), août (3, 10, 17, 24, 31)
Horaires : 10 h à 17 h
Tarifs : 45 € (adulte), 20 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit (enfant 
de - 5 ans)

Nouveau   PIQUE-NIQUE SUR L’ÎLE NOUVELLE 
Les dimanches jusqu’ à octobre. 

Visite de l’ancien village. Découverte du milieu insulaire. 
Pique-nique « tiré du sac ».

Dates et horaires : 
Juin : 18* (10 h à 14 h 30), 25*** (17 h à 21 h), 
Juillet : 2* (10 h à 14 h 30), 9*** (17 h à 21 h), 16** (10 h à 14 h 30),  
23** (10 h à 14 h 30), 30** (17 h à 21 h)
Août : 6** (17 h à 21 h), 13** (17 h à 21 h), 20** (17 h à 21 h), 
27*** (17 h à 21 h)
Septembre : 10** (17 h à 21 h), 24** (10 h à 14 h 30)
Octobre : 1er * (10 h à 14 h 30), 8** (12 h à 17 h), 15*(10 h à 14 h 30) 
Tarifs : 18 € (adulte), gratuit (enfant de - 12 ans)
* Visite libre, ** Visite animée, *** Visite animée et artistique

DÉJEUNER AU REFUGE DE PATIRAS   
Les samedis du 6 mai au 28 octobre.  

Dégustation de spécialités de saison élaborées sur place, 
accompagnée de vins de Bordeaux. Après la sieste, 
panorama sur l’archipel commenté par la gardienne  
du phare. 

Dates : juin (3, 10, 17, 24), juillet (1er, 8, 15, 22, 29), août (5, 12, 
19, 26),  septembre (2, 9, 16, 23, 30), octobre (7, 14, 21, 28)
Horaires : 11 h 30 à 16 h 15
Tarifs : 60 € (adulte), 35 € (enfant de 5 à 12 ans), gratuit (enfant 
de - 5 ans)


